
 

 

  

 

  

 

 

 

 

Mercredis septembre- octobre 2022 
 Mercredi 7 septembre Mercredi 14 septembre Mercredi 21 septembre Mercredi 28 septembre Mercredi 5 octobre 

MATIN 
Règles de vie 

Jeux de présentation 
Atelier peinture: 

“Autour des couleurs” 
Activité de motricité: 

Jeux de lancer! 
Atelier créatif: 

Je dessine mon centre! 
Expression corporelle 

APRÈS-MIDI 
Atelier cuisine: 

Gâteau au Yaourt 

Jeux collectifs avec 
ballon: 

Ballon chasseur et ballon 
en cage 

Atelier modelage: 
Création de pâte à 

modeler + modelage 

Jeu extérieur: 
La balle en équilibre! 

Jeux libres 

Atelier créatif: 
Mon portrait en collage 

 

 Mercredi 12 octobre Mercredi 19 octobre 

MATIN 
Atelier cuisine: 

Gâteau Arc-en-ciel 
Parcours de motricité 

APRÈS-MIDI 
Atelier créatif: 

Peinture musicale 
Grand jeu: 

Rallye Photos 
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